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Kraft und Energie der Alteren nutzen*

Rundschau prasentiert Bi ldungSJahr. ~"JKompetenzzentrum Alter” war gut besucht

von TIM ATTENBERGER FEEEEy

,.Seninren kfmnen in ihrem
Aller noch immer eine wichti-
ge Holle In der Gesellschaft

Jspielen’, erklirte  Manfred
Wegner, Vorsitzender der Seni-
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orenverirefung, am Samsiag
bei der sehr gut besuchten
Auftaktveranstaltung Zim
JHKompetenzzentrum Alter® im
- Komed-Saal am Mediapark 7,
Im von der Hundachau présen-
tiarten Jahr der Bildung 2007
JKdln lernt” haben sich die Se-
niorenvertretung  der Sladt,
die Universitit und die Volks-
hochschule (VHS) zusammen-
geschlossen, um  an neuen
Komzepten zu arbeiten.
In einer Zukunftawerkstatt
sollen dlters Biirger thre Er-
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fabrungen und ihr Wissen ein-
bringen, um das Bildungsan-
gebol in Kiln zu verbessern,
MWir wigsen im Moment noch
nicht, wie wir in der Zukunft
Jung und Alt unter einen Hut
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bringen sollen’, sagte Eva-Ma-
ria Heinen (Kélnische Rund-
schaul, die das Gesprich auf
dem Blauen Sofa moderierte.
JEs gibt eine unheimliche
Kraft und Energie bei den Al-

teren”, so VHS-Leiterin  Gab-
riele Hammelrath, Man brau-
che neve Formen von Angebo-
ten, bel denen sich die Senio-
ren aktiy einbringen kiinnen
und nicht nur unterrichiet

Bildung im Al-
ter war tlas Ge-
sprachsthema
auf derm Blau-
en Sofa zwi-
sehen Maria
Haller {Lini),
Eva-Maria-Hei-
ner {fund-
schau), Gabrie-
le Hammelrath
(WHS) und
Gudrun Klein-
pafi-Bérschel
f(Seniorenver-

{ iretung).

(Foto: Gauger)

werden, Sie sind die Experten
ihrer eigenen Bildung', moti-
vierte Miriam Haller von der
Universitat die 200 Besucher
Stephan Geffers und Petra
Eickhoff stellten die Methodik

der Zulunitswerkstatt vor, Ls
gebe insgesamt drei Phasen,
die durchlaufen werden. .Zu-
erst kommt die kritische Be-
standzaufnahme, dann die
Fantasie und Utople und am
Schiluss dis Verwirklichung
und Plaming®, erlauterte Gef-
fers. Die Besucher sollten sich
in Kletngruppen auftetlen, um
ginen Hindruck von der Um-
setzung zu bekommen, Dazu
erhiglten sle Umnschlige mit
Aufgaben. Zu der Frage, war-
um eine  Zukunftswerkstatt
notwendig  sel,  entstanden
schnell rege  Diskussionen
Wi milssen das Altershild po-
sitiv verdndern', sagle die 66-
jahrige Gunthild Schnecks,
Andere wiesen darand hin,
dass es strubturelle Verinde-
rungen geben milsse. Die An-
gebote milssen besser vernetzt
sein’, fand Anneliese Kohl
Das war nur der Vorge-
schrmack, bel der Zukunfis-
werkstatt haben wir sechs
Stunden Zeit®, erklarte Gef-
fers, Die Ergebmizse zollen an
den Hat dbergehen werden.
Am kommendsn Samstag, 27,
Oktober kinnen sich Interes-
sierte zwizchen L0 und 18 Uhr
am Kompetenzzentrum Al-
ter" im Philosophilum' der
Universitét beteiligen. Anmel-
dung unter 02 21/69 20 24 9.



